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VOCE SABE A ENCA
ENTRE INFECCAO,
INTOXICAGAO E
TOXIINFECCAO
ALIMENTAR?
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INFECGAO ALIMENTAR

OCORRE ATRAVES DA
INGESTAO DE UM
ALIMENTO
CONTAMINADO COM O
K MICRORGANISMO.




INTOXICAGAO ALIMENTAR

OCORRE ATRAVES DA
INGESTAO DE UM

ALIMENTO QUE ESTA
CONTAMINADO COM A

DE ALGUM
K MICRORGANISMO.
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TOXIINFECGAO ALIMENTAR
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MICRORGANISMO IRA LIBE
NO INTESTINO DO
INFECTADO.




ATENCAO!

PARA EVITAR DOENCAS CAUSADAS PELA INGESTAO DE
ALIMENTOS CONTAMINADOS VOCE DEVE:

1) SO CONSUMIR PRODUTOS DE ORIGEM ANIMAL
INSPECIONADOS,
2) SO INGERIR AGUA TRATADA OU FERVIDA,
3) COZINHAR BEM CARNES E ALIMENTOS,
4) LAVAR E HIGIENIZAR FRUTAS E LEGUMES,
5) NAO COMPRAR PRODUTOS COM EMBALAGEM
AMASSADA, ESTUFADA OU RASGADA.
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